
２０１４年行動療法実践講座（in	 愛知）	 

―生活上の困難を解決するためのアイデア―	 

	 

3月8日（土）に、愛知県一宮市において行動コーチングアカデミー主催の講演会を開催いたします。メイン講師は行動

コーチングアカデミー代表の奥田健次先生です。講演内容は、前半でウエルネス高井クリニック／レーベン心理相談研究所

の仁藤二郎先生（心理士）が実際の事例をいくつか紹介し、後半は奥田先生が行動療法の基本原理と子どもへの応用例など

について講演を行います。年間のべ1,000件以上の相談活動を行っている2人が、科学的根拠に基づいた行動療法について、

一般の方でもわかりやすく平易な言葉で解説します。	 

	 

講師：奥田健次先生（桜花学園大学大学院客員教授；行動コーチングアカデミー代表；浅井企画所属）	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

講師：仁藤二郎先生（ウエルネス高井クリニック；レーベン心理相談研究所）	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

日時：2014年3月8日（土）	 14時～16時	 

場所：アイプラザ一宮（一宮勤労福祉会館）	 小ホール（〒491-0832	 愛知県一宮市若竹3-1-12）	 

アクセス：（自家用車）国道22号下浅野交差点を西方向へ約1分／名古屋高速一宮東（終点）より約5分	 

（公共交通機関）JR尾張一宮駅／名鉄一宮駅下車	 名鉄バス	 一宮せんい団地下車	 徒歩1分	 

主催：行動コーチングアカデミー	 

司会：柳澤淳子	 

定員：200名	 

料金：2,000円	 

申し込み：会場における金銭授受が禁止されているため、事前予約事前振込みになります。申込み期限内にメールにて①ご

氏名②ご所属（専門家の方のみ）③お住まいの都道府県もしくは市町村④電話番号⑤メールアドレスを明記してお

申込みください。返信にて振込み先をお知らせいたします。	 

申込み期限：2014 年 2月28 日（定員になり次第、期限前であっても締め切ります。当日の申込みはできませんのであらか

じめご了承ください）。	 

お問合せ：講演会に関するお問合せ、ご質問等は講演会事務局のメール（behavioralcoaching@gmail.com）までお寄せくだ

さい。	 

○兵庫県西宮市出身。専門行動療法士・臨床心理士。発達につまずきのある子とその家族のために、日本にとど

まらず世界各地から支援要請に応えている心理臨床家。	 

○日本行動療法学会内山記念賞（1999年)、日本教育実践学会研究奨励賞（2003年）、日本行動分析学会学会賞（論

文賞）（2008年）など受賞歴多数。	 

○メリットの法則（集英社新書）、叱りゼロで「自分からやる子」に育てる本（大和書房）、子育てプリンシプル

（一ツ橋書店）、自閉症児のための明るい療育相談室（学苑社）などの著書多数。	 

○桜花学園大学准教授、法政大学大学院・早稲田大学・愛知大学など非常勤講師等を経て、2012 年 4月に長野県

西軽井沢にある廃校を買い取り、行動コーチングアカデミーを開校。	 

 

○愛知県名古屋市出身。認定行動療法士・臨床心理士。岐阜県を中心に臨床活動を行う傍ら、2006 年より奥田健

次先生の下で臨床技術を学び続けている。	 

○主な論文：仁藤二郎・奥田健次	 2013.	 嘔吐不安を訴えるひきこもり男性の食事行動への介入―エクスポージャ

ーにおける行動アセスメントと介入の評価―.	 行動分析学研究,	 27,	 80-91.	 

	 

	 

 


