
子育て支援講演会2016 in 小諸

講 師

日時：2016年7月9日（土）13時30分～15時30分（13時00分受付開始）

場所：ベルウィンこもろ（長野県小諸市相生町2丁目3-5）

アクセス：しなの鉄道小諸駅より徒歩5分

参加費：2,000円（事前振込み）

定員：200名（定員に達し次第、締め切り）

小林重雄先生（小牧発達相談研究所・筑波大学名誉教授）

奥田健次先生（行動コーチングアカデミー）

事前予約事前振込みになります。申込み期限内にメールにて①ご氏名②ふりがな③ご所

属（専門家の方のみ）④お住まいの都道府県もしくは市町村⑤電話番号⑥メールアドレ

スを明記してお申込みください。返信にて振込み先をお知らせいたします。
※当日、託児はございません。お子様連れでのご参加はご遠慮ください。

申込みメールアドレス：behavioralcoaching@gmail.com
申込み期限：2016年6月末日（定員になり次第、締め切ります。当日参加はできませ

んのであらかじめご了承ください）。

行動コーチングアカデミー主催

子育て相談において頻繁に寄せられる保護者の方からの質問に対して、それぞれの講

師が一つ一つ丁寧に回答していくというスタイルで行います。例えば、「平気でウソを

つくわが子にどう接すればよいか」「強いこだわりを持つ子に対して何かよい対応方法

はないか？」などの質問に対して、お二人の先生それぞれから回答していただくことで、

様々な視点で問題に対する支援策や対応方法について楽しく考えることができます（当

日はさらに詳細で具体的な質問を用意します）。対象は子育て中の保護者の方々はもち

ろん、子育て支援に関わる専門家の方、学生の方など特に制限はありません。

内 容

参加方法

後援（予定）

小諸市教育委員会・軽井沢町教育委員会・御代田町教育委員会・

佐久市教育委員会



子育て支援講演会2016 in 小諸

○東京都出身。専門行動療法士・教育学博士。山形大学、東京教育大学、筑波大学、吉備国際大学、

ノートルダム清心女子大学、名古屋経済大学を経て、なおも臨床実践に関連する研究・教授活動を続

ける臨床実践家。筑波大学名誉教授。

○1968年に日本ではじめて自閉症児への行動療法を導入した自閉症児教育の第一人者であり、日本

をはじめ海外にも多くの優秀な研究者や臨床実践家を生み出している。

○自閉症－その治療教育システム（岩崎学術出版社）、自閉性障害の理解と援助（コレール社）、応

用行動分析学入門（学苑社）、自閉症教育基本用語事典（学苑社）などの編著書多数。

小林重雄先生（小牧発達相談研究所・筑波大学名誉教授）

奥田健次先生（行動コーチングアカデミー）

○兵庫県西宮市出身。専門行動療法士・臨床心理士。発達につまずきのある子とその家族のために、
日本にとどまらず世界各地から支援要請に応えている心理臨床家。テレビなど各メディアに多数出演。

○日本行動療法学会内山記念賞（1999年)、日本教育実践学会研究奨励賞（2003年）、日本行動分
析学会学会賞（論文賞）（2008年）など受賞歴多数。
○拝啓、アスペルガー先生【マンガ版】（飛鳥新社）、拝啓、アスペルガー先生（飛鳥新社）、世界
に1つだけの子育ての教科書（ダイヤモンド社）、メリットの法則（集英社）、叱りゼロで「自分か
らやる子」に育てる本（大和書房）、子育てプリンシプル（一ツ橋書店）などの著書多数。
○桜花学園大学准教授、早稲田大学非常勤講師などを経て、2012年3月退職。同年4月に西軽井沢
（御代田町）に行動コーチングアカデミーを開校。桜花学園大学大学院客員教授、法政大学大学院、
愛知大学、沖縄国際大学非常勤講師。

講師のお二人の共著による実践のヒント満載の一冊。タイトルに

「自閉症児のための」とありますが、自閉症のお子さんに限らず

子育て全般に共通するアイデアや対処法が解説されています。講

演内容は本書の内容とは異なりますが、事前に読まれた上で講演

会に参加されるとより理解が深まること間違いなしです。もちろ

ん子育てにかかわる専門家の方にもお薦めします！

推薦書籍：自閉症児のための明るい療育相談室（学苑社）


